
Информационная справка об этапах выхода 
из режима противоэпидемических ограничений, введенных в рамках борьбы с распространением 
новой коронавирусной инфекции при восстановления авиапассажирских перевозок в гражданской 

авиации 

 

 

На период с «22» марта 2022 года по «29» марта 2022 года устанавливаются следующие этапы перехода по 
каждому региону оперирования: 

 

№ 
п/п 

Регион опери-
рования 

Этап пе-
рехода 

Дополнительные 
требования, установленные регионом 

 

Примечание 
 

1. Красноярск Без 
этапа 

Масочный режим отменен. 
Использование средств индивидуальной за-
щиты в местах большого скопления людей но-
сит рекомендательный характер.  
 

Информация: 
https://xn--
80aesfpebagmfblc0a.x
n--
p1ai/news/20220315-
1347.html  
https://ngs24.ru/text/g
orod/2022/03/01/7047
9743/ 
https://rg.ru/2022/03/
15/krasnoyarsk-
ukaz61-reg-
dok.html?ysclid=l0wf6
89maa     
http://www.krskstate.r
u/virus 
Коэффициент распро-
странения: 0,93 

2. Москва Без 
этапа 

Обязательная вакцинация сотрудников соци-
ально значимых сфер. 

Информация: 
https://www.mos.ru/n
ews/item/103948073/ 
https://www.mos.ru/a
uthority/documents/d
oc/48496220/ 
https://mosgorzdrav.ru
/ru-
RU/news/default/card/
6379.html  
https://www.mos.ru/ci
ty/projects/measures/ 
 
Коэффициент распро-
странения 0,76 

3. Санкт-Петер-
бург 

III Действует масочный режим. 
Запрет на проведение публичных мероприя-
тий, а также посещение гражданами указанных 
мероприятий. 
Запрещен доступ посетителей в ночные ка-
баре, клубы (дискотеки), проведение зре-
лищно-развлекательных мероприятий в кара-
оке, барах и иных объектах общественного пи-
тания, а также посещение гражданами указан-
ных мероприятий. 
Ограничение заполняемости театров, концерт-
ных залов, цирков не более 75%. 

Информация: 
https://www.gov.spb.r
u/press/governor/2334
77/ 
https://www.spb.kp.ru
/daily/27376/4558517/ 
Постановление Глав-
ного государствен-
ного санитарного 
врача по городу 
Санкт-Петербургу №1 

https://стопкоронавирус.рф/news/20220315-1347.html
https://стопкоронавирус.рф/news/20220315-1347.html
https://стопкоронавирус.рф/news/20220315-1347.html
https://стопкоронавирус.рф/news/20220315-1347.html
https://стопкоронавирус.рф/news/20220315-1347.html
https://ngs24.ru/text/gorod/2022/03/01/70479743/
https://ngs24.ru/text/gorod/2022/03/01/70479743/
https://ngs24.ru/text/gorod/2022/03/01/70479743/
https://rg.ru/2022/03/15/krasnoyarsk-ukaz61-reg-dok.html?ysclid=l0wf689maa
https://rg.ru/2022/03/15/krasnoyarsk-ukaz61-reg-dok.html?ysclid=l0wf689maa
https://rg.ru/2022/03/15/krasnoyarsk-ukaz61-reg-dok.html?ysclid=l0wf689maa
https://rg.ru/2022/03/15/krasnoyarsk-ukaz61-reg-dok.html?ysclid=l0wf689maa
https://rg.ru/2022/03/15/krasnoyarsk-ukaz61-reg-dok.html?ysclid=l0wf689maa
http://www.krskstate.ru/virus
http://www.krskstate.ru/virus
https://www.mos.ru/news/item/103948073/
https://www.mos.ru/news/item/103948073/
https://www.mos.ru/authority/documents/doc/48496220/
https://www.mos.ru/authority/documents/doc/48496220/
https://www.mos.ru/authority/documents/doc/48496220/
https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/news/default/card/6379.html
https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/news/default/card/6379.html
https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/news/default/card/6379.html
https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/news/default/card/6379.html
https://www.mos.ru/city/projects/measures/
https://www.mos.ru/city/projects/measures/
https://www.gov.spb.ru/press/governor/233477/
https://www.gov.spb.ru/press/governor/233477/
https://www.gov.spb.ru/press/governor/233477/
https://www.spb.kp.ru/daily/27376/4558517/
https://www.spb.kp.ru/daily/27376/4558517/
http://78.rospotrebnadzor.ru/710/-/asset_publisher/U8g2/content/%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%B2%D1%80%D0%B0%D1%87%D0%B0-%D0%BF%D0%BE-%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%BF%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3%D1%83-%E2%84%961-%D0%BE%D1%82-21-01-2022-%C2%AB%D0%BE-%D0%B4%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%85-%D0%BF%D0%BE-%D1%81%D0%BD%D0%B8%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8E-%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2-%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D1%88%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D0%B0-sars-cov-2-%C2%AB%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%BD%C2%BB-%D0%B2-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%BF%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3%D0%B5%C2%BB;jsessionid=2413C4738036B1090B1D40754B9CF45A?redirect=http%3A%2F%2F78.rospotrebnadzor.ru%2F710%3Bjsessionid%3D2413C4738036B1090B1D40754B9CF45A%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_U8g2%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-1%26p_p_col_count%3D1
http://78.rospotrebnadzor.ru/710/-/asset_publisher/U8g2/content/%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%B2%D1%80%D0%B0%D1%87%D0%B0-%D0%BF%D0%BE-%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%BF%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3%D1%83-%E2%84%961-%D0%BE%D1%82-21-01-2022-%C2%AB%D0%BE-%D0%B4%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%85-%D0%BF%D0%BE-%D1%81%D0%BD%D0%B8%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8E-%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2-%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D1%88%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D0%B0-sars-cov-2-%C2%AB%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%BD%C2%BB-%D0%B2-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%BF%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3%D0%B5%C2%BB;jsessionid=2413C4738036B1090B1D40754B9CF45A?redirect=http%3A%2F%2F78.rospotrebnadzor.ru%2F710%3Bjsessionid%3D2413C4738036B1090B1D40754B9CF45A%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_U8g2%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-1%26p_p_col_count%3D1
http://78.rospotrebnadzor.ru/710/-/asset_publisher/U8g2/content/%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%B2%D1%80%D0%B0%D1%87%D0%B0-%D0%BF%D0%BE-%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%BF%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3%D1%83-%E2%84%961-%D0%BE%D1%82-21-01-2022-%C2%AB%D0%BE-%D0%B4%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%85-%D0%BF%D0%BE-%D1%81%D0%BD%D0%B8%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8E-%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2-%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D1%88%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D0%B0-sars-cov-2-%C2%AB%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%BD%C2%BB-%D0%B2-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%BF%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3%D0%B5%C2%BB;jsessionid=2413C4738036B1090B1D40754B9CF45A?redirect=http%3A%2F%2F78.rospotrebnadzor.ru%2F710%3Bjsessionid%3D2413C4738036B1090B1D40754B9CF45A%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_U8g2%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-1%26p_p_col_count%3D1
http://78.rospotrebnadzor.ru/710/-/asset_publisher/U8g2/content/%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%B2%D1%80%D0%B0%D1%87%D0%B0-%D0%BF%D0%BE-%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%BF%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3%D1%83-%E2%84%961-%D0%BE%D1%82-21-01-2022-%C2%AB%D0%BE-%D0%B4%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%85-%D0%BF%D0%BE-%D1%81%D0%BD%D0%B8%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8E-%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2-%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D1%88%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D0%B0-sars-cov-2-%C2%AB%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%BD%C2%BB-%D0%B2-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%BF%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3%D0%B5%C2%BB;jsessionid=2413C4738036B1090B1D40754B9CF45A?redirect=http%3A%2F%2F78.rospotrebnadzor.ru%2F710%3Bjsessionid%3D2413C4738036B1090B1D40754B9CF45A%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_U8g2%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-1%26p_p_col_count%3D1
http://78.rospotrebnadzor.ru/710/-/asset_publisher/U8g2/content/%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%B2%D1%80%D0%B0%D1%87%D0%B0-%D0%BF%D0%BE-%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%BF%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3%D1%83-%E2%84%961-%D0%BE%D1%82-21-01-2022-%C2%AB%D0%BE-%D0%B4%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%85-%D0%BF%D0%BE-%D1%81%D0%BD%D0%B8%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8E-%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2-%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D1%88%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D0%B0-sars-cov-2-%C2%AB%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%BD%C2%BB-%D0%B2-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%BF%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3%D0%B5%C2%BB;jsessionid=2413C4738036B1090B1D40754B9CF45A?redirect=http%3A%2F%2F78.rospotrebnadzor.ru%2F710%3Bjsessionid%3D2413C4738036B1090B1D40754B9CF45A%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_U8g2%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-1%26p_p_col_count%3D1


 
 

от 21.01.2022 «О до-
полнительных мерах 
по снижению рисков 
распространения но-
вого штамма вируса 
SARS-CoV-2 «Омик-
рон» в Санкт-Петер-
бурге» - Постановле-
ния - Управление Фе-
деральной службы по 
надзору в сфере за-
щиты прав потребите-
лей и благополучия 
человека по городу 
Санкт-Петербургу 
(rospotrebnadzor.ru) 
https://docs.cntd.ru/doc

ument/564437085 

https://www.gov.spb.r
u/covid-19/  
Коэффициент распро-
странения 0,96 

4. Ростов-На-
Дону 

II Введен масочный режим. 
Запрет работы заведений общепита в ночное 
время. 
Все массовые мероприятия приостановлены. 
Приостановить оказание детям, местом жи-
тельства и (или) пребывания которых не явля-
ется Ростовская область, услуг по организации 
отдыха и оздоровления детей. 
Введен масочный режим в общественном 
транспорте. 
Приостановлено проведение в медицинских 
организациях профилактических осмотров и 
диспансеризации граждан. 
Введен удаленный режим работы для 30% со-
трудников, а также лиц, старше 65 лет и лиц, 
имеющих хронические заболевания. 
Введена обязательная вакцинация для учре-
ждений, оказывающих услуги по санаторно-ку-
рортному лечению, организации отдыха и 
оздоровления детей, общественного питания, 
экскурсионного обслуживания, сотрудников 
сферы транспорта. 

Информация:   
https://161.ru/text/gor
od/2022/03/10/70498
094/ 
https://www.donland.r
u/news/17573/ 
https://pravo.donland.
ru/doc/view/id/%D0%9
F%D0%BE%D1%81%D1
%82%D0%B0%D0%BD
%D0%BE%D0%B2%D0
%BB%D0%B5%D0%BD
%D0%B8%D0%B5_116
_09032022_30503/ 
Коэффициент распро-
странения 0,92 

5. Екатеринбург III 
 

Введен масочный режим. 
Рекомендован удаленный режим работы для 
лиц старше 60 лет и людей, имеющих хрониче-
ские заболевания, режим самоизоляции для 
неработающих граждан. 
Введена обязательная вакцинация для сотруд-
ников ряда социально значимых сфер, а также 
студентов ВУЗов. 
 

Информация: 
https://www.uralweb.r
u/news/society/53822
6-sverdlovskiy-
opershtab-obnovil-
dannye-o-zabolevshih-
koronavirusom-v-
regione.html 
https://www.e1.ru/tex
t/health/2022/03/21/7
0520381/ 
http://www.pravo.gov
66.ru/media/pravo/91-
%D0%A3%D0%93_UAy
47H9.pdf 
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http://78.rospotrebnadzor.ru/710/-/asset_publisher/U8g2/content/%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%B2%D1%80%D0%B0%D1%87%D0%B0-%D0%BF%D0%BE-%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%BF%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3%D1%83-%E2%84%961-%D0%BE%D1%82-21-01-2022-%C2%AB%D0%BE-%D0%B4%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%85-%D0%BF%D0%BE-%D1%81%D0%BD%D0%B8%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8E-%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2-%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D1%88%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D0%B0-sars-cov-2-%C2%AB%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%BD%C2%BB-%D0%B2-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%BF%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3%D0%B5%C2%BB;jsessionid=2413C4738036B1090B1D40754B9CF45A?redirect=http%3A%2F%2F78.rospotrebnadzor.ru%2F710%3Bjsessionid%3D2413C4738036B1090B1D40754B9CF45A%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_U8g2%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-1%26p_p_col_count%3D1
http://78.rospotrebnadzor.ru/710/-/asset_publisher/U8g2/content/%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%B2%D1%80%D0%B0%D1%87%D0%B0-%D0%BF%D0%BE-%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%BF%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3%D1%83-%E2%84%961-%D0%BE%D1%82-21-01-2022-%C2%AB%D0%BE-%D0%B4%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%85-%D0%BF%D0%BE-%D1%81%D0%BD%D0%B8%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8E-%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2-%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D1%88%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D0%B0-sars-cov-2-%C2%AB%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%BD%C2%BB-%D0%B2-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%BF%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3%D0%B5%C2%BB;jsessionid=2413C4738036B1090B1D40754B9CF45A?redirect=http%3A%2F%2F78.rospotrebnadzor.ru%2F710%3Bjsessionid%3D2413C4738036B1090B1D40754B9CF45A%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_U8g2%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-1%26p_p_col_count%3D1
http://78.rospotrebnadzor.ru/710/-/asset_publisher/U8g2/content/%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%B2%D1%80%D0%B0%D1%87%D0%B0-%D0%BF%D0%BE-%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%BF%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3%D1%83-%E2%84%961-%D0%BE%D1%82-21-01-2022-%C2%AB%D0%BE-%D0%B4%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%85-%D0%BF%D0%BE-%D1%81%D0%BD%D0%B8%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8E-%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2-%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D1%88%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D0%B0-sars-cov-2-%C2%AB%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%BD%C2%BB-%D0%B2-%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%BF%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3%D0%B5%C2%BB;jsessionid=2413C4738036B1090B1D40754B9CF45A?redirect=http%3A%2F%2F78.rospotrebnadzor.ru%2F710%3Bjsessionid%3D2413C4738036B1090B1D40754B9CF45A%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_U8g2%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-1%26p_p_col_count%3D1
https://docs.cntd.ru/document/564437085
https://docs.cntd.ru/document/564437085
https://www.gov.spb.ru/covid-19/
https://www.gov.spb.ru/covid-19/
https://161.ru/text/gorod/2022/03/10/70498094/
https://161.ru/text/gorod/2022/03/10/70498094/
https://161.ru/text/gorod/2022/03/10/70498094/
https://www.donland.ru/news/17573/
https://www.donland.ru/news/17573/
https://pravo.donland.ru/doc/view/id/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_116_09032022_30503/
https://pravo.donland.ru/doc/view/id/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_116_09032022_30503/
https://pravo.donland.ru/doc/view/id/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_116_09032022_30503/
https://pravo.donland.ru/doc/view/id/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_116_09032022_30503/
https://pravo.donland.ru/doc/view/id/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_116_09032022_30503/
https://pravo.donland.ru/doc/view/id/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_116_09032022_30503/
https://pravo.donland.ru/doc/view/id/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_116_09032022_30503/
https://pravo.donland.ru/doc/view/id/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_116_09032022_30503/
https://www.uralweb.ru/news/society/538226-sverdlovskiy-opershtab-obnovil-dannye-o-zabolevshih-koronavirusom-v-regione.html
https://www.uralweb.ru/news/society/538226-sverdlovskiy-opershtab-obnovil-dannye-o-zabolevshih-koronavirusom-v-regione.html
https://www.uralweb.ru/news/society/538226-sverdlovskiy-opershtab-obnovil-dannye-o-zabolevshih-koronavirusom-v-regione.html
https://www.uralweb.ru/news/society/538226-sverdlovskiy-opershtab-obnovil-dannye-o-zabolevshih-koronavirusom-v-regione.html
https://www.uralweb.ru/news/society/538226-sverdlovskiy-opershtab-obnovil-dannye-o-zabolevshih-koronavirusom-v-regione.html
https://www.uralweb.ru/news/society/538226-sverdlovskiy-opershtab-obnovil-dannye-o-zabolevshih-koronavirusom-v-regione.html
https://www.uralweb.ru/news/society/538226-sverdlovskiy-opershtab-obnovil-dannye-o-zabolevshih-koronavirusom-v-regione.html
https://www.e1.ru/text/health/2022/03/21/70520381/
https://www.e1.ru/text/health/2022/03/21/70520381/
https://www.e1.ru/text/health/2022/03/21/70520381/
http://www.pravo.gov66.ru/media/pravo/91-%D0%A3%D0%93_UAy47H9.pdf
http://www.pravo.gov66.ru/media/pravo/91-%D0%A3%D0%93_UAy47H9.pdf
http://www.pravo.gov66.ru/media/pravo/91-%D0%A3%D0%93_UAy47H9.pdf
http://www.pravo.gov66.ru/media/pravo/91-%D0%A3%D0%93_UAy47H9.pdf


https://www.xn--
b1ag8a.xn--
p1ai/news/14976 
 
Коэффициент распро-
странения 0,89 

6. Новосибирск III 
 

Введен масочный режим. 
Ограничение заполняемости зон фудкортов 
(размещение столов на расстоянии не менее 
2 метров; 1 посетитель на 4 кв.м, но не более 
50 человек в общем зале обслуживания). 
Приостановлена работа танцполов (танцпло-
щадок), дискотек. 
Проведение массовых мероприятий приоста-
новлено, за исключением работы театров, 
спортивных мероприятий и официальных 
торжественных мероприятий органов власти 
или местного управления при заполняемости 
залов до 70%. 
Проведение официальных всероссийских и 
межрегиональных физкультурных, спортив-
ных мероприятий и тд. при заполняемости за-
лов не более 70%. 
Работа аквапарков с ограничением заполняе-
мости не более 70% от общей вместимости.  
Обязательная вакцинация сотрудников соци-
ально значимых сфер. 

Информация: 
https://www.nso.ru/ne
ws/51773 
https://ngs.ru/text/hea
lth/2022/03/21/70520
450/ 
https://www.nso.ru/np
a/51647 
https://antivirus.nso.ru
/ 
 
Коэффициент распро-
странения 0,61 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. Казань II 
 

Введен масочный режим. 
Запрет работы общепита в ночное время. 
Запрет на проведение ярмарок, выставок вне 
объектов розничной торговли. 
Запрещена работа развлекательных комплек-
сов в ТЦ. 
Работа гостиниц, хостелов разрешена при за-
полняемости не более 50%. Разрешается пол-
ная заполняемость при условии 100% вакцина-
ции всех сотрудников. 
Введен масочный режим в общественном 
транспорте. 
Запрещена работа бань и саун в ночное время. 

Информация: 
https://kazanfirst.ru/ar
ticles/575838?ysclid=l1
0mkt34yt 
https://president.tatar
stan.ru/index.htm/new
s/2064897.htm 
https://pravo.tatarstan
.ru/npa_kabmin/post/?
npa_id=956871 
Коэффициент распро-
странения 0,72 

8. Самара III   Введен масочный режим. 
Запрещены работа ночных клубов и дискотек, 
танцевальных площадок, фан-зон и иных ана-
логичных объектов, а также проведение мас-
совых мероприятий. 
При возвращении из-за пределов РФ необхо-
димо сообщить об этом по телефонам горя-
чей линии. 
При возвращении из-за пределов РФ необхо-
димо проведение тестов ПЦР в течение 3-х 
календарных дней со дня прибытия на терри-
торию РФ. 

Информация: 
https://63.ru/text/polit
ics/2022/03/16/70509
749/  
https://pravo.samregio
n.ru/wp-
content/uploads/sites/
2/2022/03/0903_63.pd
f 
  
Коэффициент распро-
странения 0,86 

https://www.све.рф/news/14976
https://www.све.рф/news/14976
https://www.све.рф/news/14976
https://www.nso.ru/news/51773
https://www.nso.ru/news/51773
https://ngs.ru/text/health/2022/03/21/70520450/
https://ngs.ru/text/health/2022/03/21/70520450/
https://ngs.ru/text/health/2022/03/21/70520450/
https://www.nso.ru/npa/51647
https://www.nso.ru/npa/51647
https://antivirus.nso.ru/
https://antivirus.nso.ru/
https://kazanfirst.ru/articles/575838?ysclid=l10mkt34yt
https://kazanfirst.ru/articles/575838?ysclid=l10mkt34yt
https://kazanfirst.ru/articles/575838?ysclid=l10mkt34yt
https://president.tatarstan.ru/index.htm/news/2064897.htm
https://president.tatarstan.ru/index.htm/news/2064897.htm
https://president.tatarstan.ru/index.htm/news/2064897.htm
https://pravo.tatarstan.ru/npa_kabmin/post/?npa_id=956871
https://pravo.tatarstan.ru/npa_kabmin/post/?npa_id=956871
https://pravo.tatarstan.ru/npa_kabmin/post/?npa_id=956871
https://63.ru/text/politics/2022/03/16/70509749/
https://63.ru/text/politics/2022/03/16/70509749/
https://63.ru/text/politics/2022/03/16/70509749/
https://pravo.samregion.ru/wp-content/uploads/sites/2/2022/03/0903_63.pdf
https://pravo.samregion.ru/wp-content/uploads/sites/2/2022/03/0903_63.pdf
https://pravo.samregion.ru/wp-content/uploads/sites/2/2022/03/0903_63.pdf
https://pravo.samregion.ru/wp-content/uploads/sites/2/2022/03/0903_63.pdf
https://pravo.samregion.ru/wp-content/uploads/sites/2/2022/03/0903_63.pdf


Иностранные граждане, привлекаемые к тру-
довой деятельности, обязаны предоставить 
отрицательный результат ПЦР-теста, сдан-
ного не ранее чем за 2 календарных дня до 
прибытия на территорию РФ. 
Введена обязательная вакцинация для со-
трудников ряда социально значимых сфер.  

9. Хабаровск II Введен масочный режим. 
С 22 марта работа объектов культуры и просве-
щения в Хабаровском крае возобновляется, 
снимаются ограничения по заполняемости ки-
нотеатров, театров, филармоний, цирков, до-
мов культуры, клубов, библиотек, музеев. 
Заселение в гостиницы при наличии QR-кода 
или справки о вакцинации или перенесенном 
заболевании. 
время работы предприятий общественного пи-
тания продлено до 1 часа ночи. 
предъявление QR-кода обязательно в между-
городних автобусах. 
С 1 декабря вход в здания аэропорта Хабаров-
ска по QR-коду. В самолёт внутренних авиарей-
сов пускают только по QR-коду. 
Для невакцинированных граждан, прибывших 
из других регионов, установлены режим само-
изоляция и сдача ПЦР-теста. 
Введена обязательная вакцинация для соци-
ально значимых сфер. 

Информация:  
http://publication.prav
o.gov.ru/Document/Vi
ew/270020220309001
3 
https://www.dvnovosti
.ru/khab/2022/03/16/1
40053/ 
https://khabkrai.ru/ev
ents/news?keywords=
%D0%BA%D0%BE%D1
%80%D0%BE%D0%BD
%D0%B0%D0%B2%D0
%B8%D1%80%D1%83
%D1%81 
Коэффициент распро-
странения: 0,75 

10. Сочи II Введен масочный режим. 
Ограничение работы заведений общепита с 
06:00 до 23:00. 
Все массовые мероприятия приостановлены 
до 30 мая 2022 года. 
Введен удаленный режим работы для лиц 
старше 65 лет, имеющих хронические заболе-
вания, в первую очередь органов дыхания и 
сердечно сосудистой системы. 
Обязательная вакцинация введена для госслу-
жащих и сотрудников подведомственных учре-
ждений, в т.ч. организаций здравоохранения, 
образования, социальной защиты. 

Информация: 
file:///C:/Users/Locad-
min/Down-
loads/2289467e38642
60e1c281ab64e4ea2db
.pdf 
https://admkrai.kras-
nodar.ru/con-
tent/1131/show/62600
8/ 
https://kubnews.ru/vla
st/2022/03/18/v-kras-
nodarskom-krae-s-18-
marta-otmenili-ryad-
antikovidnykh-ograni-
cheniy/? 

 
Коэффициент распро-
странения: 1,11 

11. Уфа III   Введен масочный режим. 
До особого указания переносится проведение 
физкультурно-массовых и культурно-массовых 
(фестивали, смотры, конкурсы) мероприятий. 
При проведении мероприятий численностью 
участников 500 и более человек необходимо 
предъявление QR-кода. 
Введен масочный режим в общественном 
транспорте. 
Ограничение личного приема граждан. 
Прибывшим в Международный аэропорт 

Информация:  
https://ufa1.ru/text/he
alth/2022/03/20/7052
0078/ 
https://npa.bashkortos
tan.ru/34897/ 
Коэффициент распро-
странения 0,62 
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"Уфа" им. Мустая Карима из иностранных госу-
дарств нужно пройти обязательную термомет-
рию на борту воздушного судна. 
Перевод на дистанционный режим работы 
всех работников старше 60 лет и лиц, страдаю-
щих хроническими заболеваниями. 
Введена обязательная вакцинация для лиц в 
возрасте 60 лет и старше, а также работничков 
социально значимых сфер. 

12. Тюмень III Введен масочный режим. 
Ограничение численности зрителей спортив-
ных мероприятий не более 500 человек. При 
большем количестве зрителей необходимо со-
гласование с Роспотребнадзором. 
Приостановлено предоставление государ-
ственных и муниципальных услуг, доступных 
для получения в электронном виде (возможно 
предоставление услуг по предварительной за-
писи в ограниченном режиме по решению со-
ответствующего органа исполнительной вла-
сти). 
Прибывшие из-за границы граждане РФ обя-
заны в течение 3 дней пройти ПЦР-тест (за ис-
ключением переболевших и вакцинирован-
ных). 
Граждане, в том числе члены экипажей воз-
душных судов, прибывающие из Египта, ЮАР и 
других африканских стран, а также из Гонконга, 
должны пройти лабораторное исследование 
на COVID-19 по прибытии в аэропорты "Ро-
щино", "Ремезов". До получения результатов 
лабораторного исследования на COVID-19 ме-
тодом ПЦР им предписывается соблюдать ре-
жим изоляции по месту жительства или пребы-
вания . 
Введена обязательная вакцинация от COVID-19 
для людей, работающих в сфере образования, 
здравоохранения, физической культуры и 
спорта, социального обслуживания, на объек-
тах общественного питания, транспорта об-
щего пользования, а также для граждан, ока-
зывающих бытовые услуги, для сотрудников 
МФЦ, вахтовиков, призывников, государствен-
ных и муниципальных служащих. 

Информация: 
https://rg.ru/2022/02/
11/tyumen-post50-reg-
dok.html  
https://72.ru/text/goro
d/2022/03/15/705101
18/ 
https://admtyumen.ru/
ogv_ru/news/subj/mor
e.htm?id=11951940@e
gNews 
 

Коэффициент распро-
странения 0,74 

13. Пермь III Введен масочный режим. 
Запрет деятельности ночных клубов. 
Разрешено проведение физкультурных меро-
приятий при согласовании с Управлением Ро-
спотребнадзора по Пермскому краю не менее 
чем за 10 дней до проведения соответствую-
щего мероприятия. 
Введена обязательная вакцинация для сотруд-
ников ряда социально значимых сфер. 

Информация:  
https://59.ru/text/goro
d/2022/03/18/705163
58/ 
https://permkrai.ru/ne
ws/po-dannym-
rospotrebnadzora-v-
prikame-za-sutki-
vyyavleno-703-
zabolevshikh-
koronavirusom/ 
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https://rg.ru/2022/03/
17/perm-ukaz23-reg-
dok.html?ysclid=l10s4b
rk3a 
https://permkrai.ru/an
tivirus/ 
Коэффициент распро-
странения 0,73 

14. Кемерово Без 
этапа 

Ограничения отменены Информация: 
https://ngs42.ru/text/h
ealth/2022/03/14/705
07127/ 
https://ako.ru/news/d
etail/svodka-na-11-00-
28-fevralya-ot-shtaba-
po-okhrane-zdorovya-
naseleniya  
https://rg.ru/2022/03/
14/kemerovo-rasp45-
reg-dok.html   
 
Коэффициент распро-
странения 0,77 

15. Омск III   Введен масочный режим. 
Запрет курения кальянов в ресторанах, барах, 
кафе и в иных аналогичных объектах. 
Запрет на нахождение несовершеннолетних на 
объектах общественного питания без сопро-
вождения родителей. 
Запрет на посещение ТЦ, ТРЦ несовершенно-
летними без сопровождения родителей. 
Запрет на проведение всех массовых меропри-
ятий, включая молодежные форумы, слеты, 
фестивали, концерты под открытым небом до 
31 марта 2022 года. 
Введен масочный режим в общественном 
транспорте. 
Организована термометрия пассажиров на 
транспортных узлах. 
Прибывшие из-за границы граждане РФ обя-
заны в течение 3 дней пройти ПЦР-тест (за ис-
ключением переболевших и вакцинирован-
ных). 
Рекомендовано воздержаться от поездок за 
пределы РФ. 
Введен удаленный режим работы для лиц 
старше 60 лет, беременных и лиц, имеющих 
хронические заболевания, не прошедших пол-
ный курс вакцинации. 
Обязательная вакцинация для работников со-
циально значимых сфер, а также лиц старше 60 
лет. 

Информация: 
https://superomsk.ru/
news/112000-
uroven_koronavirusa_
v_omskoy_oblasti_snizi
lsya_do_/  
https://ngs55.ru/text/h
ealth/2022/03/17/705
13553/ 
http://publication.prav
o.gov.ru/Document/Vi
ew/550020220301000
1 
 
Коэффициент распро-
странения 0,93 

16. Сургут III Введен масочный режим. 
С 5 марта 2022 запрет на проведение массовых 
мероприятий регионального, межмуници-
пального и муниципального характера более 3 
000 человек. 
Запрет на публичные мероприятия (за исклю-
чением официально организованных ИОГВ, 

Информация: 
https://86.ru/text/health

/2022/03/19/70518419/ 

https://stategovernor.
admhmao.ru/dokumen
ty/hmao/7177617/   
https://admhmao.ru/p
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ОМСУ). 
Направлять в служебные командировки со-
трудников только при наличии у них двухмер-
ного штрихового кода (QR-кода), подтвержда-
ющего факт их вакцинации против новой коро-
навирусной инфекции (COVID-19), или перене-
сенного заболевания новой коронавирусной 
инфекцией. 
Лицам, пребывающим из-за рубежа, необхо-
димо сдать ПЦР-тест в течении 4 суток после 
прибытия в страну, после получения резуль-
тата - прикрепить его в госуслугах. 
Рекомендован удаленный режим работы для 
30% сотрудников организаций, а также бере-
менных женщин и лиц старше 65 лет, имеющих 
хронические заболевания. 
Введена обязательная вакцинация для сотруд-
ников ряда социально значимых сфер. 

ress-center/vse-
novosti/resheniem-
opershtaba-yugry-v-
regione-otmenena-
neobkhodimost-/ 
 

Коэффициент распро-
странения: 0,96 

17. Иркутск III   Введен масочный режим. 
Введен масочный режим в общественном 
транспорте. 
Обязательная вакцинация введена для сфер: 

медицина, образование, общественное пита-

ние, торговля, государственная и муниципаль-

ная служба, сфера услуг, сфера бытового об-

служивания, ЖКХ, туризм, вахтовая работа, 

лица старше 60 лет. 

Информация:   
https://irkutskmedia.ru
/news/1256516/?from
=48 
https://irkobl.ru/news/
epidemic/index.php 
https://www.ogirk.ru/
pravo/archives/law/32
9786 
 

Коэффициент распро-
странения 0,82 

18. Благовещенск III   Введен масочный режим. 
Проведение спортивных мероприятий воз-
можно только при отсутствии зрителей. 
Запрещено проведение массовых мероприя-
тий на открытом воздухе. 
Термометрия пассажиров на транспортных уз-
лах. 

Информация:  
https://www.amurobl.r
u/posts/news/opersht
ab_-v-priamure-
otmechaetsya-
stabilizatsiya-
epidprotsessa-
covid_19/ 
https://gtrkamur.ru/ne
ws/2022/03/21/21979
2 
https://www.amurobl.r
u/upload/medialibrary
/ba2/RG-35_r.pdf 
 
Коэффициент распро-
странения 0,82 

19. Челябинск III   Введен масочный режим. 
Запрет на курение кальянов в заведениях об-
щепита. 
Приостановлена работа ночных клубов и ана-
логичных заведений. 
Запрет на проведение публичных мероприя-
тий, за исключением проводимых федераль-
ными органами исполнительной власти и Пра-
вительством Челябинской области. 
Введен масочный режим в общественном 
транспорте. 

Информация:  
https://74.ru/text/heal
th/2022/03/18/705167
99/ 
https://xn--74-
6kci4ajvhatfmz.xn--
p1ai/  
http://publication.prav
o.gov.ru/Document/Vi
ew/740020220228001
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ПЦР-тестирование лиц, вернувшихся из зару-
бежных стран. 
Режим самоизоляции для неработающих граж-
дан в возрасте 60 лет и старше, не прошедших 
вакцинацию или непереболевших. 
Введена обязательная вакцинация для сотруд-
ников ряда социально значимых сфер. 
Введена обязательная вакцинация для лиц 
старше 60 лет и студентов. 

Коэффициент распро-
странения 0,76 
 

20. Воронеж III   Введен масочный режим. 
Разрешены развлекательные мероприятия-
концерты муниципального и регионального 
уровня в закрытых помещениях с ограниче-
нием наполняемости не более 80%. 
Режим изоляции в течение 14 дней для пребы-
вающих иностранных граждан, для трудовых 
мигрантов обязательная сдача ПЦР-теста за 48 
часов до начала трудовой деятельности. 
Введен масочный режим в общественном 
транспорте. 
Введены меры по режиму самоизоляции для 
вернувшихся из другого региона РФ и прожива-
ющих с ними. 
Организована термометрия пассажиров на 
транспортных узлах. 
Идентификация граждан из эпидемиологиче-
ски неблагополучных территорий, установка 
режима изоляции. 
Введен удаленный режим работы 30% сотруд-
ников,а также для лиц старше 60 лет, беремен-
ных и лиц, имеющих хронические заболева-
ния. 
Введена обязательная вакцинация сотрудни-
ков социально значимых сфер. 

Информация: 
https://riavrn.ru/news/
koronavirusom-
zaboleli-998-zhitelej-
voronezhskoj-oblasti-
za-sutki/ 
http://publication.prav
o.gov.ru/Document/Vi
ew/360020220303000
8 
https://www.govvrn.ru
/covid-19  
 
 
Коэффициент распро-
странения 0,98 
 
 
 

21. Томск II Введен масочный режим. 
Запрещено курение кальянов в ресторанах, ба-
рах, кафе и иных аналогичных объектах. 
Ограничение заполняемости заведений обще-
пита не более 50% от общей вместимости. 
Разрешенная заполняемость детских развлека-
тельных центров, игровых комнат/зон не бо-
лее 50%. 
Мероприятия с наличием посадочных мест для 
зрителей возможны с ограничением не более 
50%. 
Заселяться в гостиницы могут только приви-
тые, с сертификатом, справкой или ПЦР-те-
стом. 
Введен масочный режим в общественном 
транспорте. 
Посещение заведений сферы услуг только при 
наличии сертификата, QR-кода, ПЦР-теста или 
справки. 
Обязательное наличие у сотрудников сферы 
услуг сертификата о вакцинации, ПЦР-теста 
или справки. 
Введен удаленный режим для 30% сотрудни-
ков организаций. 

Информация:  
https://news.vtomske.r
u/news/190826-
dannye-po-kovidu-v-
tomskoi-oblasti-novye-
zabolevshie-
vyzdorovevshie-
umershie 
https://www.tomsk.go
v.ru/pages/front/view/
id/30848/News_page/
93 
https://rg.ru/2022/03/
05/tomsk-rasp121-reg-
dok.html?ysclid=l0rt3q
26br 
 
Коэффициент распро-
странения 0,78 
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Введен удаленный режим работы для непри-
витых граждан старше 60 лет. 
Обязательная вакцинация введена для сотруд-
ников правоохранительных органов, государ-
ственных и муниципальных служащих, врачей, 
учителей, работников сферы услуг, студентов. 

22. Архангельск III   Введен масочный режим. 
Заполняемость залов на мероприятиях не бо-
лее 50%. 
Заселение в гостиницы при наличии QR-кода, 
отрицательного ПЦР-теста, справки. 
Введен масочный режим в общественном 
транспорте. 
Прибывающим на территорию Архангельской 
области из-за рубежа необходимо в течение 3-
х дней сдать ПЦР-тест и до получения резуль-
татов соблюдать режим самоизоляции. 
Введен режим самоизоляции для непривитых 
лиц старше 60 лет. 
Введена обязательная вакцинация для сфер: 
госслужба, услуги населению, образование, 
здравоохранение, транспорт, туризм и гости-
ничный бизнес, культура, спорт. 

Информация: 
https://29.ru/text/heal
th/2022/03/21/705219
50/ 
http://dvinanews.ru/-
e4zuxhyz 
http://publication.prav
o.gov.ru/Document/Vi
ew/290020220305000
3   
 

Коэффициент распро-
странения 1,00 

23. Владивосток III Введен масочный режим. 
Организована термометрия на пассажирских 
узлах. 
Установлены дополнительные ограничения на 
международные перемещения, необходим от-
рицательный ПЦР тест со сроком действия 72 
часа. 
Введен удаленный режим работы для 30% ра-
ботников, а также для лиц старше 65 лет, бере-
менных и лиц, имеющих хронические заболе-
вания. 
Отстранение от работы либо перевод на ди-
станционный режим непривитых работников в 
возрасте 60 лет и старше. 
Введена обязательная вакцинация для сотруд-
ников социально значимых сфер. 

Информация: 
https://primorsky.ru/n
ews/264942/ 
https://www.newsvl.ru
/covid19/2022/03/15/
207455/ 
http://publication.prav
o.gov.ru/Document/Vi
ew/250020220302000
1?index=0&rangeSize=
1 
https://www.primorsk
y.ru/events/koronaviru
s/  
 
Коэффициент распро-
странения 0,83 

24. Калининград III Введен масочный режим. 
Разрешены массовые мероприятия с количе-
ством участников до 500 человек. 
Введен масочный режим в общественном 
транспорте. 
Идентификация граждан из эпидемиологиче-
ски неблагополучных территорий. 
Организована термометрия пассажиров на 
транспортных узлах. 
Введена обязательная вакцинация для сфер: 
госслужба, услуги населению, образование, 
здравоохранение, транспорт, туризм и гости-
ничный бизнес, культура, спорт. 

Информация: 
https://klops.ru/news/
2022-03-14/249145-
kaliningradskie-vrachi-
pandemiya-podhodit-
k-svoemu-
logicheskomu-
zaversheniyu 
https://gov39.ru/uploa
d/iblock/093/hrge0su1
rn626c9n8csdpi4uaj99
35oa/post_03032022_
106_p.pdf 
https://gov39.ru/koron
avirus/deystvuyushchie
-ogranicheniya/ 
 
Коэффициент распро-
странения 0,83 
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25. Минеральные 
Воды 

III сохраняются масочный режим, температурный 
контроль в организациях общественного поль-
зования, антиковидная обработка помещений 
в учебных учреждениях.  

Информация:  
https://kavkaz.rbc.ru/k
avkaz/21/03/2022/623
812c59a79473767fdb1
f6?  
https://atvmedia.ru/ne
ws/coronavirus/35503 
http://pravo.stavregion
.ru/docs/14778 
Коэффициент распро-
странения 1,02 

26. Сыктывкар III Введен масочный режим. 
Введена обязательная вакцинация для сфер: 
госслужба, услуги населению, образование, 
здравоохранение, транспорт, туризм и гости-
ничный бизнес, культура, спорт 

Информация:  
https://komiinform.ru/
news/230821/ 
https://rkomi.ru/news/
1886 
https://rkomi.ru/uploa
ds/documents/ukaz_16
_v_akt_red_na_02_03
_pdf_2022-03-03_11-
42-47.pdf  
 
Коэффициент распро-
странения 0,87 

27. Тамбов Без 
этапа 

Введена обязательная вакцинация для сфер: 
госслужба, услуги населению, образование, 
здравоохранение, транспорт, туризм и гости-
ничный бизнес, культура, спорт. 

Информация:  
https://www.onlineta
mbov.ru/news/corona
virus/v-tambovskoy-
oblasti-ot-covid-19-za-
nedelyu-umer-31-
chelovek/  
https://ria.ru/2022031
4/tambov-
1778100432.html  
https://rg.ru/2022/03/
15/tambov-post201-
reg-dok.html  
 
Коэффициент распро-
странения 0,81 
 

28. Хургада/Шарм-
Эль-Шейх (Еги-
пет) 

III сняты почти все ранее действовавшие ковид-
ные ограничения. Рестораны и места обще-
ственного пользования работают с 70% загруз-
кой, но в стандартном графике. Дискотеки и 
ночные клубы работают до 02:00 ночи. 
В транспорте, магазинах и других обществен-
ных местах обязательно ношение масок, со-
блюдение социальной дистанции. На террито-
рии отеля туристы могут находиться без маски. 
Сняты ограничения по времени работы пред-
приятий общественного питания, магазинов, 
торговых центров и пр. 
Передвижения по стране разрешены. 
Туристам необходимо предъявить отрицатель-
ный ПЦР-тест на коронавирус.  
Справка должна быть на английском языке. 
Документ действителен в течение 72 часов от 
момента забора материала для анализа до 

Информация: 
https://www.atorus.ru
/news/press-
centre/new/58912.htm
l  
https://www.tourprom
.ru/news/54229/ 
Экспресс-тест вместо 
депортации или еще 
раз о правилах въезда 
в Египет (atorus.ru)  
https://1prime.ru/touri
sm/20220122/8358570
52.html  
https://egypt.mid.ru/r
u/cons-
services/konsulskiy_ot
del/o_vezde_vyezde_i_

https://kavkaz.rbc.ru/kavkaz/21/03/2022/623812c59a79473767fdb1f6
https://kavkaz.rbc.ru/kavkaz/21/03/2022/623812c59a79473767fdb1f6
https://kavkaz.rbc.ru/kavkaz/21/03/2022/623812c59a79473767fdb1f6
https://kavkaz.rbc.ru/kavkaz/21/03/2022/623812c59a79473767fdb1f6
https://atvmedia.ru/news/coronavirus/35503
https://atvmedia.ru/news/coronavirus/35503
http://pravo.stavregion.ru/docs/14778
http://pravo.stavregion.ru/docs/14778
https://komiinform.ru/news/230821/
https://komiinform.ru/news/230821/
https://rkomi.ru/news/1886
https://rkomi.ru/news/1886
https://rkomi.ru/uploads/documents/ukaz_16_v_akt_red_na_02_03_pdf_2022-03-03_11-42-47.pdf
https://rkomi.ru/uploads/documents/ukaz_16_v_akt_red_na_02_03_pdf_2022-03-03_11-42-47.pdf
https://rkomi.ru/uploads/documents/ukaz_16_v_akt_red_na_02_03_pdf_2022-03-03_11-42-47.pdf
https://rkomi.ru/uploads/documents/ukaz_16_v_akt_red_na_02_03_pdf_2022-03-03_11-42-47.pdf
https://rkomi.ru/uploads/documents/ukaz_16_v_akt_red_na_02_03_pdf_2022-03-03_11-42-47.pdf
https://www.onlinetambov.ru/news/coronavirus/v-tambovskoy-oblasti-ot-covid-19-za-nedelyu-umer-31-chelovek/
https://www.onlinetambov.ru/news/coronavirus/v-tambovskoy-oblasti-ot-covid-19-za-nedelyu-umer-31-chelovek/
https://www.onlinetambov.ru/news/coronavirus/v-tambovskoy-oblasti-ot-covid-19-za-nedelyu-umer-31-chelovek/
https://www.onlinetambov.ru/news/coronavirus/v-tambovskoy-oblasti-ot-covid-19-za-nedelyu-umer-31-chelovek/
https://www.onlinetambov.ru/news/coronavirus/v-tambovskoy-oblasti-ot-covid-19-za-nedelyu-umer-31-chelovek/
https://www.onlinetambov.ru/news/coronavirus/v-tambovskoy-oblasti-ot-covid-19-za-nedelyu-umer-31-chelovek/
https://ria.ru/20220314/tambov-1778100432.html
https://ria.ru/20220314/tambov-1778100432.html
https://ria.ru/20220314/tambov-1778100432.html
https://rg.ru/2022/03/15/tambov-post201-reg-dok.html
https://rg.ru/2022/03/15/tambov-post201-reg-dok.html
https://rg.ru/2022/03/15/tambov-post201-reg-dok.html
https://www.atorus.ru/news/press-centre/new/58912.html
https://www.atorus.ru/news/press-centre/new/58912.html
https://www.atorus.ru/news/press-centre/new/58912.html
https://www.atorus.ru/news/press-centre/new/58912.html
https://www.tourprom.ru/news/54229/
https://www.tourprom.ru/news/54229/
https://www.atorus.ru/news/press-centre/new/58461.html
https://www.atorus.ru/news/press-centre/new/58461.html
https://www.atorus.ru/news/press-centre/new/58461.html
https://www.atorus.ru/news/press-centre/new/58461.html
https://1prime.ru/tourism/20220122/835857052.html
https://1prime.ru/tourism/20220122/835857052.html
https://1prime.ru/tourism/20220122/835857052.html
https://egypt.mid.ru/ru/cons-services/konsulskiy_otdel/o_vezde_vyezde_i_prebyvanii_rossiyan_v_egipte/
https://egypt.mid.ru/ru/cons-services/konsulskiy_otdel/o_vezde_vyezde_i_prebyvanii_rossiyan_v_egipte/
https://egypt.mid.ru/ru/cons-services/konsulskiy_otdel/o_vezde_vyezde_i_prebyvanii_rossiyan_v_egipte/
https://egypt.mid.ru/ru/cons-services/konsulskiy_otdel/o_vezde_vyezde_i_prebyvanii_rossiyan_v_egipte/


времени вылета самолета. прибывающим в 
республику пассажирам нужно. Также прини-
мается тест на антиген, сделанный не ранее 
чем за 24 часа до прибытия. 
Туристы, прибывающие на курорты прямым 
рейсом, могут сдать тест прямо в аэропорту по 
прилете.  
Документ с результатами ПЦР-теста должен со-
держать следующую информацию: время и 
дата тестирования; данные о лаборатории (до-
пускаются только официальные специализиро-
ванные учреждения, документ должен быть 
заверен "живой" печатью и содержать QR-код; 
какой тип образца был взят и какой это тест (RT 
- PCR).  Детям до 12 лет ПЦР-тест не нужен. 
Для привитых  пассажиров, прибывающих с до-
кументом о вакцинации из стран, не попавших 
под влияние мутаций коронавируса, принима-
ется свидетельство о вакцинации. Свидетель-
ства должны быть без исправлений от руки и 
содержащие QR-код после проверки органа, 
выдавшего документ (действуют сертификаты 
вакцинации - Спутник V", Pfizer, AstraZeneca, 
Moderna, Sinopharm, Sinovac. С момента вто-
рой прививки должно пройти 14 суток. В слу-
чае с вакциной Johnson&Johnson должно 
пройти 14 суток после прививки). 
Разрешено прибытие туристов из России с сер-
тификатами вакцинации Спутник Лайт. 
Более мягкими стали требования к тем пасса-
жирам, сертификат о вакцинации или о тести-
ровании которых не соответствует установлен-
ным нормам контроля и правилам. Прежде ту-
ристов с такими документами могли просто не 
пустить в страну: им грозила депортация. Те-
перь же россияне, у которых, например, не 
считается QR-код или из-за задержки рейса ис-
тек срок действия ПЦР-теста, могут по прибы-
тии сдать экспресс-тест за 20 долларов. И даже 
в случае положительного результата этого экс-
пресс-теста иностранца не депортируют, а раз-
решат въезд на территорию Египта с условием 
самоизоляции сроком на пять дней в отелях, 
где у них забронировано проживание. 
На шестой день пребывания турист может 
сдать ПЦР-тест. В случае отрицательного ре-
зультата разрешается прекратить изоляцию; 
если результат положительный, карантин про-
должается еще пять дней, после чего изоляция 
прекращается без необходимости повторного 
обследования. (по данным 
https://www.atorus.ru/)  
С 20 ноября в аэропорту Хургады оплатить ПЦР-
тест можно будет исключительно классиче-
скими картами международной платежной си-
стемы VISA. Оплатить наличными нельзя.  
Египетская сторона оплатит российским тури-
стам пребывание на карантине и лечение, если 
они заболеют на отдыхе. 

prebyvanii_rossiyan_v_
egipte/  
 
Коэффициент распро-
странения: 0,00 
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29. Анталия/Бод-
рум/ Даламан 
 (Турция)  
 

III Ношение защитных масок более не требуется 
на улице и в помещениях, оснащенных венти-
ляцией. 
Для входа в рестораны, торговые центры и дру-
гие общественные места более не требуется 
HES-код. 
Лица, прибывающие России, в случае пред-
ставления документа о вакцинации 2-мя до-
зами препарата, зарегистрированного ВОЗ или 
в Турции для экстренного применения (для 
вакцины «Джонсон и Джонсон» - 1 доза), при 
том, что последняя доза должна быть сделана 
как минимум за 14 дней до прибытия, и/или 
документа о перенесённом заболевании за по-
следние 6 месяцев начиная от 28-го дня от пер-
вого позитивного ПЦР теста, не должны будут 
представлять отрицательный результат ПЦР те-
ста, сделанного за последние 72 часа до при-
бытия, или отрицательный результат экспресс 
антиген-теста, сделанного за последние 48 ча-
сов до въезда, и будут освобождены от каран-
тинных мер (таким образом, из вакцин, зареги-
стрированных в России, официально принима-
ется только сертификаты вакцинации Спутника 
V – 2х компонентного). 
В пунктах прибытия пассажиров Министерство 
здравоохранения будет проводить ПЦР тести-
рование на основании случайной выборки. 
Пассажиры смогут отправиться к их оконча-
тельным местам назначения после проведе-
ния теста. В случае, если тест окажется положи-
тельным, их будут лечить в соответствии с цир-
куляром Минздрава по C0VID-19. Пассажиры с 
положительным тестом и лица, бывшие с ними 
в тесном контакте, будут направлены на каран-
тин на 14 дней по адресам их жительства. Ка-
рантин будет прекращён при наличии отрица-
тельного результата теста ПЦР, взятого на 10-й 
день. В случае, если будет выявлен носитель 
мутации Дельта, карантин будет прекращен 
при наличии отрицательного результата теста 
ПЦР, взятого на 14-й день. 
Граждане Турции для въезда в страну должны 
будут представить документ о вакцинации 2-
мя дозами препарата, зарегистрированного 
ВОЗ или в Турции для экстренного применения 
(для вакцины «Джонсон и Джонсон» - 1 доза), 
при том, что последняя доза должна быть сде-
лана как минимум за 14 дней до прибытия, 
и/или документ о перенесённом заболевании 
за последние 6 месяцев начиная от 28-го дня от 
первого позитивного ПЦР теста, либо отрица-
тельный результат ПЦР теста, сделанного за 
последние 72 часа до въезда, или отрицатель-
ный результат экспресс антиген-теста, сделан-
ного за последние 48 часов до въезда. 
Настоящие требования не относятся к транзит-
ным пассажирам. 
Требование по ПЦР и карантину не относятся к 

Информация: 
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экипажам. 
Пассажиры младше 12 лет освобождаются от 
представления ПЦР/антиген тестов или серти-
фикатов о вакцинации. 
Такие документы, как сертификат о вакцина-
ции, тесты ПЦР/антиген, будут проверяться 
авиакомпаниями перед перелётом, пасса-
жиры без таких документов не будут допу-
щены к перелету, ответственность за допуск 
лиц без таких документов будет компенсиро-
ваться авиакомпаниями. 
Комендантский час отменен. Все заведения 
общественного питания работают без ограни-
чений по времени. Торговые центры, киноте-
атры, бассейны и другие заведения работают в 
прежнем режиме. 
Отменено правило для невакцинированных ту-
ристов –  предъявлять результат ПЦР-теста при 
поездках между турецкими провинциями. 
Теперь ПЦР-тест для невакцинированных не 
понадобится перед посещением концертов, 
спектаклей или кино, общественных мест. 

30. Стамбул (Тур-
ция) 

III Ношение защитных масок более не требуется 
на улице и в помещениях, оснащенных венти-
ляцией. 
Для входа в рестораны, торговые центры и дру-
гие общественные места более не требуется 
HES-код. 
Лица, прибывающие России, в случае пред-
ставления документа о вакцинации 2-мя до-
зами препарата, зарегистрированного ВОЗ или 
в Турции для экстренного применения (для 
вакцины «Джонсон и Джонсон» - 1 доза), при 
том, что последняя доза должна быть сделана 
как минимум за 14 дней до прибытия, и/или 
документа о перенесённом заболевании за по-
следние 6 месяцев начиная от 28-го дня от пер-
вого позитивного ПЦР теста, не должны будут 
представлять отрицательный результат ПЦР те-
ста, сделанного за последние 72 часа до при-
бытия, или отрицательный результат экспресс 
антиген-теста, сделанного за последние 48 ча-
сов до въезда, и будут освобождены от каран-
тинных мер (таким образом, из вакцин, зареги-
стрированных в России, официально принима-
ется только сертификаты вакцинации Спутника 
V – 2х компонентного). 
В пунктах прибытия пассажиров Министерство 
здравоохранения будет проводить ПЦР тести-
рование на основании случайной выборки. 
Пассажиры смогут отправиться к их оконча-
тельным местам назначения после проведе-
ния теста. В случае, если тест окажется положи-
тельным, их будут лечить в соответствии с цир-
куляром Минздрава по C0VID-19. Пассажиры с 
положительным тестом и лица, бывшие с ними 
в тесном контакте, будут направлены на каран-
тин на 14 дней по адресам их жительства. Ка-
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рантин будет прекращён при наличии отрица-
тельного результата теста ПЦР, взятого на 10-й 
день. В случае, если будет выявлен носитель 
мутации Дельта, карантин будет прекращен 
при наличии отрицательного результата теста 
ПЦР, взятого на 14-й день. 
Граждане Турции для въезда в страну должны 
будут представить документ о вакцинации 2-
мя дозами препарата, зарегистрированного 
ВОЗ или в Турции для экстренного применения 
(для вакцины «Джонсон и Джонсон» - 1 доза), 
при том, что последняя доза должна быть сде-
лана как минимум за 14 дней до прибытия, 
и/или документ о перенесённом заболевании 
за последние 6 месяцев начиная от 28-го дня от 
первого позитивного ПЦР теста, либо отрица-
тельный результат ПЦР теста, сделанного за 
последние 72 часа до въезда, или отрицатель-
ный результат экспресс антиген-теста, сделан-
ного за последние 48 часов до въезда. 
Настоящие требования не относятся к транзит-
ным пассажирам. 
Требование по ПЦР и карантину не относятся к 
экипажам. 
Пассажиры младше 12 лет освобождаются от 
представления ПЦР/антиген тестов или серти-
фикатов о вакцинации. 
Такие документы, как сертификат о вакцина-
ции, тесты ПЦР/антиген, будут проверяться 
авиакомпаниями перед перелётом, пасса-
жиры без таких документов не будут допу-
щены к перелету, ответственность за допуск 
лиц без таких документов будет компенсиро-
ваться авиакомпаниями. 
Комендантский час отменен. Все заведения 
общественного питания работают без ограни-
чений по времени. Торговые центры, киноте-
атры, бассейны и другие заведения работают в 
прежнем режиме. 
Отменено правило для невакцинированных ту-
ристов –  предъявлять результат ПЦР-теста при 
поездках между турецкими провинциями. 
Теперь ПЦР-тест для невакцинированных не 
понадобится перед посещением концертов, 
спектаклей или кино, общественных мест. 

31. Дубай III УСЛОВИЯ ВЪЕЗДА В ДУБАЙ. 
Ношение масок необязательно на улице, од-
нако по-прежнему необходимо в закрытых об-
щественных помещениях. Рекомендуется со-
блюдать социальное дистанцирование, регу-
лярно мыть руки и соблюдать график прививок 
от коронавируса. Массовые мероприятия 
вновь будут проводиться в коммерческих, ту-
ристических, торговых и развлекательных цен-
трах, а также других общественных местах. 
по прибытии в Дубай турист может предъявить 
следующие документы на выбор: 
предъявить распечатанную или цифровую ко-
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пию действительного сертификата о вакцина-
ции (с QR-кодом) на английском или арабском 
языке. Вакцины, одобренные ВОЗ и/или ОАЭ, 
включают AstraZeneca (Vaxzevria), AstraZeneca 
(SK Bioscience), Covaxin, Covisield, Janssen, 
Moderna (Spikevax), Nuvaxovid, Pfizer-BioNTech 
(Comirnaty), Sinopharm, Sinovac и Sputnik V.; 
представить распечатанную или цифровую ко-
пию действительного отрицательного резуль-
тата ПЦР-теста на COVID-19 (с QR-кодом) на ан-
глийском или арабском языке, сделанного 
утвержденным медицинским учреждением в 
стране отправления не более чем за 48 часов 
до запланированного вылета рейса в Дубай. 
SMS-сертификаты и рукописные результаты те-
стирования не принимаются; 
предъявить действующую медицинскую 
справку (с QR-кодом) на английском или араб-
ском языке, выданную соответствующим орга-
ном, которая свидетельствует о выздоровле-
нии от COVID-19 в течение месяца (между да-
той выздоровления и датой прибытия); 
пройти ПЦР-тест по прибытии в Дубай, если по-
требуется, и самостоятельно пройти карантин 
до получения отрицательного результата те-
ста. Пассажиры с положительным результатом 
теста должны следовать инструкциям, издан-
ным соответствующим органом здравоохране-
ния Дубая. 
Дети в возрасте до 12 лет и пассажиры с огра-
ниченными физическими возможностями от 
умеренной до тяжелой степени также осво-
бождаются от тестирования. 

Коэффициент распро-
странения 1,18 

32.  Узбекистан III Отменено обязательное требование о ноше-
нии масок на улице и в общественных местах.  
При этом ношение масок в общественном 
транспорте, торговых центрах, рынках, мече-
тях, кинотеатрах, государственных и негосу-
дарственных организациях, образовательных 
учреждениях и других людных местах, где за-
труднительно соблюдать социальную дистан-
цию, будет носить рекомендательный харак-
тер. 
Отменены ограничительные меры для пред-
приятий общепита, развлекательных организа-
ций. 
Срок карантина для граждан, которые были в 
контакте с человеком, у которого был подтвер-
ждён коронавирус, сокращён с 14 до 7 дней. 
Пассажиры (старше 12 лет), приезжающие в Уз-
бекистан из зарубежных стран при наличии 
сертификата о вакцинации против Covid-19 или 
паспорта о вакцинации, не будут обязаны сда-
вать ПЦР или экспресс-тест перед вылетом. 
В ином случае, пассажиры должны предъявить 
негативный результат ПЦР-теста на Covid-19 
(срок действия 72 часа) или экспресс-тест. Все 
вышеуказанные документы/сертификаты 
должны иметь QR-код. 

Информация:  
https://www.gazeta.uz
/ru/2022/03/16/covid-
restrictions/ 
https://kun.uz/ru/new
s/2022/02/23/v-
uzbekistane-ofitsialno-
otmenyayetsya-
masochnyy-rejim 
https://coronavirus.uz/
ru  
 
Коэффициент распро-
странения 0,78 

https://www.gazeta.uz/ru/2022/03/16/covid-restrictions/
https://www.gazeta.uz/ru/2022/03/16/covid-restrictions/
https://www.gazeta.uz/ru/2022/03/16/covid-restrictions/
https://kun.uz/ru/news/2022/02/23/v-uzbekistane-ofitsialno-otmenyayetsya-masochnyy-rejim
https://kun.uz/ru/news/2022/02/23/v-uzbekistane-ofitsialno-otmenyayetsya-masochnyy-rejim
https://kun.uz/ru/news/2022/02/23/v-uzbekistane-ofitsialno-otmenyayetsya-masochnyy-rejim
https://kun.uz/ru/news/2022/02/23/v-uzbekistane-ofitsialno-otmenyayetsya-masochnyy-rejim
https://kun.uz/ru/news/2022/02/23/v-uzbekistane-ofitsialno-otmenyayetsya-masochnyy-rejim
https://coronavirus.uz/ru
https://coronavirus.uz/ru


33. Шымкент (Ка-
захстан) 

III По прибытии необходимо заполнить анкету о 
состоянии здоровья, путешественники прохо-
дят медицинский осмотр и проверку темпера-
туры. Те, у кого высокая температура, могут 
быть помещены в карантин до проведения 
ПЦР-теста. Если результат отрицательный, ка-
рантин больше не требуется.  
C 15 января 2022 года все прибывающие в РК 
лица (включая вакцинированных) обязаны 
предоставить справку ПЦР с отрицательным 
результатом на Covid-19. 
Срок ПЦР справки не должен превышать 72 
часа с момента отбора материала. Детям до 5 
лет справка не требуется. 
Работает мобильное приложение Ashyq, в ко-
тором отображается имунный статус гражда-
нина. 
«зеленый» статус: «безопасный» 
«синий» статус: «нейтральный»  
«желтый» статус: «контактный»  
«красный» статус: «инфицирован»  
Ограничения могут быть изменены в зависи-
мости от решения правительства Казахстана по 
действующим коронавирусным зонам 
(https://uchet.kz/news/novoe-postanovlenie-po-
karantinu-glavnogo-sanvracha-v-kazakhstane-s-
14-yanvarya-2022-goda/ )  
Отменено: 
1) На всех объектах в регионах, находящихся в 
"желтой" и "зеленой" зонах эпидемиологиче-
ского риска: 
обязательное использование мобильного при-
ложения Ashyq; 
требования по соблюдению социальной ди-
станции; 
обязательную термометрию. 
2) Обязательное ношение масок на открытом 
воздухе во всех зонах эпидемиологического 
риска. 
3) Ограничение допуска на работу в очном ре-
жиме (объекты сферы услуг) для работников, 
не получивших вакцинацию против COVID-19. 
4) Обязательное лабораторное тестирование 
методом ПЦР при въезде и выезде с вахты для 
сотрудников организаций, работающих вахто-
вым методом 

Информация: 
https://tengrinews.kz/
kazakhstan_news/otm
ena-ashyq-masok-
ulitse-koronavirusnyie-
ogranicheniya-
464014/?  
https://www.coronavir
us2020.kz/  
https://new.wpk.kz/co
vid-19_kz  
 
Коэффициент распро-
странения: 0,56 
 
 
 

34. Хельсинки II Въезд в Финляндию может быть предоставлен 
при предъявлении: 
 - справки о полной и действительной серии 
прививок (одна или две дозы в зависимости от 
вакцины). Должно пройти не менее 7 дней с 
момента получения последней дозы вакцины 
ИЛИ 
 - единичная справка о том, что человек выздо-
ровел от вируса covid-19 и получил одну дозу 
вакцины. Это приравнивается к полной серии 
прививок от covid-19. ИЛИ 
 - Цифровой сертификат ЕС по COVID, что дока-
зывает, что человек выздоровел от covid-19 в 

Информация: 
https://www.tourprom
.ru/news/54204/  
https://spb.mk.ru/soci
al/2022/03/14/vlasti-
finlyandii-obyasnili-
peterburzhcam-komu-
mozhno-poseshhat-
suomi.html 
https://www.skyscann
er.ru/travel-
restrictions/%D0%A4%
D0%B8%D0%BD%D0%

https://uchet.kz/news/novoe-postanovlenie-po-karantinu-glavnogo-sanvracha-v-kazakhstane-s-14-yanvarya-2022-goda/
https://uchet.kz/news/novoe-postanovlenie-po-karantinu-glavnogo-sanvracha-v-kazakhstane-s-14-yanvarya-2022-goda/
https://uchet.kz/news/novoe-postanovlenie-po-karantinu-glavnogo-sanvracha-v-kazakhstane-s-14-yanvarya-2022-goda/
https://tengrinews.kz/kazakhstan_news/otmena-ashyq-masok-ulitse-koronavirusnyie-ogranicheniya-464014/
https://tengrinews.kz/kazakhstan_news/otmena-ashyq-masok-ulitse-koronavirusnyie-ogranicheniya-464014/
https://tengrinews.kz/kazakhstan_news/otmena-ashyq-masok-ulitse-koronavirusnyie-ogranicheniya-464014/
https://tengrinews.kz/kazakhstan_news/otmena-ashyq-masok-ulitse-koronavirusnyie-ogranicheniya-464014/
https://tengrinews.kz/kazakhstan_news/otmena-ashyq-masok-ulitse-koronavirusnyie-ogranicheniya-464014/
https://tengrinews.kz/kazakhstan_news/otmena-ashyq-masok-ulitse-koronavirusnyie-ogranicheniya-464014/
https://www.coronavirus2020.kz/
https://www.coronavirus2020.kz/
https://new.wpk.kz/covid-19_kz
https://new.wpk.kz/covid-19_kz
https://www.tourprom.ru/news/54204/
https://www.tourprom.ru/news/54204/
https://spb.mk.ru/social/2022/03/14/vlasti-finlyandii-obyasnili-peterburzhcam-komu-mozhno-poseshhat-suomi.html
https://spb.mk.ru/social/2022/03/14/vlasti-finlyandii-obyasnili-peterburzhcam-komu-mozhno-poseshhat-suomi.html
https://spb.mk.ru/social/2022/03/14/vlasti-finlyandii-obyasnili-peterburzhcam-komu-mozhno-poseshhat-suomi.html
https://spb.mk.ru/social/2022/03/14/vlasti-finlyandii-obyasnili-peterburzhcam-komu-mozhno-poseshhat-suomi.html
https://spb.mk.ru/social/2022/03/14/vlasti-finlyandii-obyasnili-peterburzhcam-komu-mozhno-poseshhat-suomi.html
https://spb.mk.ru/social/2022/03/14/vlasti-finlyandii-obyasnili-peterburzhcam-komu-mozhno-poseshhat-suomi.html
https://www.skyscanner.ru/travel-restrictions/%D0%A4%D0%B8%D0%BD%D0%BB%D1%8F%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D1%8F/29475253?origin=29475334#MapContainer
https://www.skyscanner.ru/travel-restrictions/%D0%A4%D0%B8%D0%BD%D0%BB%D1%8F%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D1%8F/29475253?origin=29475334#MapContainer
https://www.skyscanner.ru/travel-restrictions/%D0%A4%D0%B8%D0%BD%D0%BB%D1%8F%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D1%8F/29475253?origin=29475334#MapContainer
https://www.skyscanner.ru/travel-restrictions/%D0%A4%D0%B8%D0%BD%D0%BB%D1%8F%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D1%8F/29475253?origin=29475334#MapContainer


течение 6 месяцев. 
Все вышеуказанные требования распространя-
ются на лиц, родившихся в 2006 году или ра-
нее. 
Вышеуказанные требования не распространя-
ются на граждан Финляндии или постоянных 
жителей Финляндии, возвращающихся в Фин-
ляндию (например, лиц, зарегистрировавших 
право на проживание в Финляндии или имею-
щих вид на жительство, выданный Финлян-
дией). Это требование также не распространя-
ется на тех, кто въезжает в страну по суще-
ственной причине. 
При въезде необходим ПЦР или тест на антиген 
(48 часов). Сертификаты должны быть на фин-
ском, шведском или английском языке. Граж-
дане и постоянные жители могут въезжать без 
проверки перед отъездом, но будут прове-
рены в течение 24 часов после прибытия. 
Маски для лица рекомендуются в закрытых по-
мещениях и в общественном транспорте. В не-
которых регионах эти меры могут быть обяза-
тельными, а не рекомендуемыми. 
Общественный транспорт 
Общественный транспорт работает с ограниче-
ниями по пропускной способности. 
Рестораны открыты с 5:00 до 21:00 с ограни-
ченной вместимостью. Алкоголь можно пода-
вать только до 20:00. В зависимости от региона 
могут действовать дополнительные ограниче-
ния на время работы и ограничения пропуск-
ной способности. 
Бары открыты до 18:00 с ограниченной вмести-
мостью, чтобы обеспечить социальное дистан-
цирование. Клиенты должны сидеть, чтобы их 
обслуживали, а алкоголь можно подавать 
только до 17:00. В зависимости от региона мо-
гут действовать дополнительные ограничения 
на время работы и ограничения пропускной 
способности. 
Ночные клубы закрыты. 
Магазины открыты с адаптированными ме-
рами безопасности, такими как использование 
дезинфицирующих средств для рук и социаль-
ное дистанцирование. 

BB%D1%8F%D0%BD%
D0%B4%D0%B8%D1%8
F/29475253?origin=29
475334#MapContainer 
 
Коэффициент распро-
странения 0,17 

35. Ла Романа, 
Пунта Кана (До-
миникана) 

III ПЦР-тест на коронавирус не требуется при 
въезде из России. Но пациентам с симптомами 
заболевания предложат пройти бесплатный 
быстрый тест в аэропорту. 
Въезд в Доминикану возможен только с элек-
тронной анкетой. Форма должна быть запол-
нена до прохождения миграционного кон-
троля. Рекомендуется сделать это в течение 72 
часов до вылета (форма доступна по ссылке 
https://eticket.migracion.gob.do/ ) 
Республика Доминикана отменила все приня-
тые ранее правила отдыха: отменены обяза-
тельные требования по ношению масок, 
предъявлению карты вакцинации или справки 

Информация: 
https://www.tourprom
.ru/news/54221/ 
https://idominicana.co
m/dominicana-
coronavirus-turisty-
2022/ 
https://www.godomini
canrepublic.com/ru/pr
essa/coronavirus/ 
Коэффициент распро-
странения 0,77 

https://www.skyscanner.ru/travel-restrictions/%D0%A4%D0%B8%D0%BD%D0%BB%D1%8F%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D1%8F/29475253?origin=29475334#MapContainer
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https://www.tourprom.ru/news/54221/
https://www.tourprom.ru/news/54221/
https://idominicana.com/dominicana-coronavirus-turisty-2022/
https://idominicana.com/dominicana-coronavirus-turisty-2022/
https://idominicana.com/dominicana-coronavirus-turisty-2022/
https://idominicana.com/dominicana-coronavirus-turisty-2022/
https://www.godominicanrepublic.com/ru/pressa/coronavirus/
https://www.godominicanrepublic.com/ru/pressa/coronavirus/
https://www.godominicanrepublic.com/ru/pressa/coronavirus/


ПЦР.  

36. Абу-Даби (ОАЭ) III Эмират АБУ-ДАБИ: 
Вакцинированным путешественникам не тре-
буется проходить 10-дневный карантин по при-
бытии в столицу Объединенных Арабских Эми-
ратов. 
По состоянию на 15 ноября 2021 года на терри-
тории Абу-Даби признаны следующие вак-
цины против COVID-19, соответствующие необ-
ходимым критериям безопасности, одобрен-
ные Всемирной организацией здравоохране-
ния (ВОЗ), а также Министерством здравоохра-
нения и профилактики: 
AstraZeneca/Oxford vaccine 
Johnson and Johnson 
Moderna 
Pfizer/BionTech 
Sinopharm 
Sinovac 
COVAXIN 
Jamalika (Sputnik V) 
Чтобы подтвердить свою вакцинацию за 48 ча-
сов до поездки заполните «Регистрационную 
форму прибытия» на веб-сайте и приложите 
свидетельство о вакцинации для одобрения. 
Вы получите СМС с подтверждением регистра-
ционной формы и одобрением вакцинации со 
ссылкой для загрузки приложения Alhosn, ко-
торое позволяет пользователям показывать 
результаты тестов и статус вакцинации при 
входе в общественные места во время своего 
пребывания в Абу-Даби. 
Вакцинированным туристам (гражданам РФ) 
для въезда в Абу-Даби требуется с отрицатель-
ный ПЦР-тест, сданный не ранее, чем за 48 ча-
сов до вылета. 
Для поездки в Абу-Даби необходимо загрузить 
приложение UAE Al Hosn перед полетом. 
По прибытии в международный аэропорт Абу-
Даби вам потребуется сдать еще один ПЦР-тест 
на COVID-19. Результат будет получен в тече-
ние 90 минут. Дети до 12 лет освобождаются от 
ПЦР-тестирования по прибытии. 
После получения результатов теста вы полу-
чите единый идентификационный номер в им-
миграционной службе аэропорта, через загру-
женное приложение ICA UAE Smart или веб-
сайт ica.gov.ae, который необходим для завер-
шения регистрации в приложении Alhosn. Если 
результат отрицательный, Alhosn автоматиче-
ски покажет «зеленый» статус. 
Путешественникам, прибывающим из стран 
"зеленого списка", необходимо будет сдать до-
полнительный ПЦР-тест на 6-й день, считая 
день прибытия как день 1-й (услуга доступна в 
отеле). 
Путешественникам, прибывающим из стран, 
не включенных в "зеленый список", необхо-
димо будет сдать дополнительный ПЦР-тест на 

Информация: 
https://itmgroup.ru/m
sk/o_kompanii/novosti
/uae_entry_rules_0103
22.html 
https://uae.mid.ru/ho
me 
https://russianemirate
s.com/news/uae-
news/abu-dabi-
otmenyayet-
propusknoy-rezhim-na-
v-yezdakh/  
 
Коэффициент распро-
странения 1,18 
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4-й и 8-й день (услуга доступна в отеле). 

37. Баку (Азербай-
джан)  

III Путешественники должны предъявить дей-
ствующий международный сертификат о пол-
ной вакцинации против COVID-19 с использо-
ванием одобренной вакцины. Последняя доза 
должна быть введена не более чем за 6 меся-
цев до прибытия. После этого в сертификате 
вакцины должно быть указано, что была вве-
дена бустерная вакцина. В качестве альтерна-
тивы путешественники могут предоставить до-
кументы о выздоровлении от COVID-19 в тече-
ние предыдущих 6 месяцев. 
Прочие медицинские меры 
Все пассажиры проходят медосмотр по прибы-
тии и при отбытии, включая проверку темпера-
туры и визуальную оценку. Тем, у кого прояв-
ляются симптомы COVID-19, может потребо-
ваться дополнительное тестирование здоро-
вья. 
Сняты ограничения на работу объектов обще-
ственного питания, возобновляются очные 
приемы граждан в государственных органах. 
Разрешается организация и проведение массо-
вых, в том числе спортивных мероприятий. От-
меняются ограничения на количество гостей на 
различных частных торжествах и свадебных 
церемониях, а также ограничения на посеще-
ние религиозных объектов. 
В силе остается требование к обязательному 
ношению масок в закрытых помещениях и ряд 
других ограничений. В частности, всем посети-
тели торговых центров, кафе, ресторанов и 
других общественных мест должны предъяв-
лять на входе сертификат, подтверждающий 
вакцинацию от коронавируса или выздоровле-
ние после перенесенного COVID-19. По-преж-
нему закрыты сухопутные границы респуб-
лики, приостановлено междугороднее желез-
нодорожное сообщение. 

Информация: 
https://tass.ru/mezhdu
narodnaya-
panorama/13980695 
https://ru.oxu.az/coro
navirus-azerbaijan?  
 
Коэффициент распро-
странения 1,31 

 

https://tass.ru/mezhdunarodnaya-panorama/13980695
https://tass.ru/mezhdunarodnaya-panorama/13980695
https://tass.ru/mezhdunarodnaya-panorama/13980695
https://ru.oxu.az/coronavirus-azerbaijan
https://ru.oxu.az/coronavirus-azerbaijan

